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社会福祉協議会主催の『まちかどカフェ』に参加しました

【担当者】
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今年は例年にない猛暑となりました。夏休み中に部活があった生徒は引き続き寮に

残っていましたが、昨年度改修工事が行われ、それぞれの居室にエアコンが設置された

ため快適に過ごせたのではないでしょうか。

暑さはもうしばらく続きそうですが、栄養と睡眠をしっかりとって、

元気に残暑を乗り切りましょう！！

北小路サロンの皆さんと「冷やし中華」づくりに挑戦！

夏季休業中ということで、主に野球部の生徒

が参加。熱い中での練習のあとでしたが、サ

ロンのみなさんに野菜の切り方や盛り付け方を

教えていただき、ボリュームたっぷりの冷やし

中華をいただきました♪前日から仕込んだ手作

りのタレをかけると完成！きゅうりのお漬物も

おいしかったです。

おにぎりにした混ぜご飯も、

とてもおいしい！

夜食でもいただきます♪

北小路サロンのみなさんと

いっしょに(^^)

お！

うまく切れるよ

うになった！！

具で麺が見えない…


